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Ingyenes, hetente megjelend kiadvany

NYOLC HONAPON AT VESZNEK RESZT PORTUGAL ONKENTESEK A TELEPULES KOZELETEBEN
Ingyenesen tanulhatnak angolul a bordanyi fiatalok

Ema Galvao és Miguel Marques Lisszabonbdl érkezett, ahol eddig is dnkénteskedtek mar az ifjusagi voroske-
resztnél. A Portugal partnerszervezettel mar korabban is voltak sikeres projektjeik a helyi ifjusagi 6nkor-
manyzatnak és ezért dontottek ugy, hogy tovabbra is egylittmiikodnek veliik. A Kulturalis és Szabadid6s
Egyesiilet altal az Erasmus+ program keretében érkeztek és nyolc hénapot téltenek el Bordanyban a portu-
gal fiatalok. A két fiatal 6nkéntes 2018 julius kozepéig if- =7 ”

jusagi programok szervezésében segiti majd a helyi if-
jusagi 6nkormanyzat és a Bordanyi Ifjisagi Informaciés
Pont (biip) munkajat. Az els6 hetekben korbejarjak a te-
lepiilést, tovabba ismerkednek a magyar nyelvvel, be-
pillantanak a biip mindennapjaiba is. A programok ké-
z0Ott szerepel, hogy ellatogatnak az iskolaba, 6vodaba, a
szocialis intézménybe. Felfedezik a falut annak érdeké-
ben, hogy késébb dnalldan is tudjak, melyik boltokban
mit érdemes megvasarolni, vagy példaul hol lehet ebé-
delni. A fiatalok itt tart6zkodasa alatt rendszeresen szer-
veznek ifjusagi klubfoglalkozasokat, ami azért nagysze-
rd lehetdség a helyi fiatalok szdmara, mert sport-, sza-
badidds programok, jatékok, vagy éppen f6zések alkal-
maval lehet megismerni az 6nkénteseket, és mindekodzben a résztvevok elkotelezettség nélkiil tudnak ango-
lul beszélgetni veliik. Legf6képpen a helyi altalanos iskolasokat és kozépiskolasokat kivanjak a programjaik-
babevonni, illetve azokat, akik szeretnének kicsit belepillantani egy idegen kultiuraba és gyakorolnak az ide-
gen nyelvet. A foglalkozdsokra minden pénteken 15:00-t6] a Bordanyi Ifjisagi Informaciés Pontban kertil
sor. Az elsd és az azt kovetd pénteken a helyi fiatalok altal kozkedvelt League of Legends versenyt szerveznek,
illetve akik tanctudasukat szeretnék megmutatni azoknak pedig Just Dance versennyel késziilnek. Ered-
ményhirdetésre és anyeremények kiosztasara december 15-én kertil sor.

) Els6 bemutatkozdsuk a sportbdlon
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TUZVEDELMI OKTATAST TARTANAK AZ IDOSEKNEK  beri hibak jatsszak a donté szerepet. Tipikus kelet-
Téi ékOZtaté az ISZEK_ben }[(ezési okok kbzét:c szerepel,példéul a fﬁt6,—, és ?lek—
i romos berendezések szabalytalan szerelése-, 6vat-

. lan haszndlata, hibas berendezések uzemeltetése,

nem megfelel6en végzett gazpalack csere, feliigye-
let nélkil hagyott ég6 gyertya, adventi koszoru és
feny6fa balesetek. Az el6adas célja, hogy felivja a fi-
gyelmeta tlizvédelemmel-, tlizbiztonsaggal, és a tliz-
megel6zéssel kapcsolatos kockazati tényezdkre. A
szakember informacidt nyujt az alabbiakrél: mit te-
gyunk tliz esetén; milyen gyakran jon a kéménysep-

n

n ﬁgjeljﬁnk a tiizveszélyre

Fokozotta £ (/
Szegedi Hivatasos Tlizoltéparancsnoksag képviseldje
tajékoztatot tartaz otthonitlizvédelemrdl idéskoruak
részére az Integralt Szocialis és Egészségligyi Koz-
pontban (Bordany Kossuth utca 53/2.) 2017. decem-
ber 14-én (csiitortok) 14 érakor. Az elmult évben tor-

tént tlizesetek tapasztalatai azt mutatjak, hogy az em-

r6; kil- és belteriileten torténd égetés szabalyai Bor-
dany tertletén; tlizvédelmi birsag kiszabasa, mér-
téke. Minden érdekl6dot szeretettel varnak.

Tdjékoztatjuk Ondket, hogy a A Fels6-Bdcskai Hul-
ladékgazddlkoddsi Kft. kihelyezett iigyfélszolgdlatdt
december 21. (csiitortok) 9:30 - 12:00-ig tartjik

meg a Faluhdzban. Megértésiiket koszonjiik.
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HELYE HETFO KEDD SZERDA csuT. PENTEK | SZOMBAT
12.11 12.12. 12.13. 12.14. 12.15. 12.16.
ALTALANOS ALLAPOTFELMERES L sz.
Testsily, testmagassag, BMI meghatarozas, Héziorvosi
vérmyomas, pulzus, latsvizsgalat. rendeld
El6zetes idopont egyeztetés sziikséges! 9-10 9-10 9-10 9-10 9-10 -
Tel.: 06-62 288-053 1. sz.. Haziorvosi rendeld | II. sz.
06-62 288-002 I1. sz. Haziorvosi rendeld | Haziorvosi

INGYENES! rendeld
VERCUKORMERES, KOLESZTERIN Lsz.
VIZSGALAT Héziorvosi
Elézetes id6pont egyeztetés sziikséges! rendeld
Tel.: 06-62 288-053 és 06-62 288-002 1I. sz. 89 8-9 8-9 8-9 8-9 =

rendeld
TESTZSIRMEGHATAROZAS L sz.
Bejelentkezés sziikséges! Tel.: 06-62 288-053 | Haziorvosi 9-10 9-10 9-10 9-10 9-10 -
INGYENES! rendeld
KOSZVENY KIMUTATASA Lsz.
Hugysavszint mérés. IL. sz. 9-10 9-10 9-10 9-10 9-10 -
INGYENES! Héziorvosi

rendeld
HALLASVIZSGALAT L sz.
Bejelentkezés szitkséges! Tel.: 06-62 288-053 | Haziorvosi 5 - 8-12 - - -
Vizsgalat dija: 500 Ft. rendelé
ZOLDHALYOG (GLAUCOMA) SZURES, | L sz.
SZEMNYOMAS VIZSGALAT Haziorvosi
Elézetes idopont egyeztetés szitkséges! Tel.: rendeld - - - 15:00-tol - -
06-62 288-053
INGYENES!
LATASVIZSGALAT, L sz.
OPTOMETRISTAVIZSGALAT Haziorvosi
Eldzetes id6pont egyczicics szilkséges! rendeld - - - 15:00-t61 - -
Tel.: 06-30 858-7071, 06-62 258-104
Vizsgalat dija: 2000 Ft.
SZAJUREGI RAKSZURES Fogorvosi
Bejelentkezés szitkséges! Tel.: 06-62 288-256 | rendeld 10-12 - - 10-12 - -
INGYENES!
ULTRAHANG VIZSGALAT
hasi €s kismedencei:4000 Ft (éhgyomorral-
vizsgdlat el6tt 5 ordval csak vizet ihat, telt
hélyaggal jelentkezzen), Lsz.
emld, honalj tajék: 45 év alatt javasolt.4000 Ft | Haziorvosi - - - - - 8-13
pajzsmirigy €s nyaki lagyrész UH vizsgalat. rendeld
Egy régi6 vizsgdlata:4000 Ft, két régio
vizsgalata 7000Ft, harom tajék vizsgalat
10.000 Ft.
Bejelentkezés sziikséges! Tel.: 06-62 288-053
DR. ADAM EDIT
BEMER TERAPIA
Javasolt keringési betegségek, reumatologiai
korképek, fajdalom szindroma, cukorbetegség | 1. sz.
idegi ¢s ¢ér szovodménye, alvaszavar, stressz Héziorvosi 12-16 12-16 12-16 12-16 12-16 -
allapotok esetén és egészségmegirzésre. rendeld
Ingyenesen kiprobalhato 5 alkalommal!
Bejelentkezés sziikséges! Tel:. 06-62 288-053
MASSZAZS ES ALTERNATIV
GYOGYASZAT
BORKA IDA 1l sz. . Elgjegyzés - . i )
Természetgyogyasz terapeuta tobb éves Haziorvosi alapjan
gyakorlattal, alternativ megoldasok kiilonb6z6 | rendeld
egészségiigyi problémakra.
Ara:3000 Ft. Idopont egyeztetés szitkséges!
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ARTEIROGRAF sziirfvizsgalat!
Bejelentkezes sziikséges! Fiataloknak is
ajanlott! (Centralis vérnyomas katéterezés
nélkiili meghatarozasanak, egyediili
lehet6sége! Sportoloknak és akiknek a
csaladjaban el6fordul magas vérnyomas
betegség ennck beallitisahoz és a terapia
ellendrzésére is alkalmas. Egyebekben sziv-,
cukor-, érbetegség, elhizas esetén is ajanlott!)
Vizsgalat ara 8000 Ft helyett 4000 Ft.

I. sz.
Haziorvosi
rendel6

8-16 -

ZUMBA-
Az elsé alkalom ingyenes
Utdna 600 Ft alkalmanként

Faluhaz

Minden
héten
19:00-

Minden -
héten
18:00-

Felhivjuk a lakossag figyelmét az egészséghét altal nyljtott egészségmegdrzé programokon vald részvételre.
Kérjiik a lakossagot, hogy a vizsgalatokra el6jegyzést 8.00-8.30 kozott kérjenek a kdvetkezd telefonszamokon:

l.sz. Haziorvosi Rendel§: 06-62 288-053
Il.sz. Haziorvosi Rendeld: 06-62 288-002
Fogorvosi Rendeld: 06-62-288 256

Jelentkezéskor kérjiik a név, telefonszam, lakcim, sziiletési év, hénap, nap és a TAJ szam bediktalasat, mely a

lelet kiadasahoz sziikséges.

Kdszonettel: Dr. Franyd Ildiké, Dr. Takacs lldiko, Dr. Németh Zsuzsanna

AJANDEKOZZON SZiNHAZJEGYET KARACSONYRA
Csardaskiralyno jovo februarban
Eddig még Bordanyban nem latott, nagyszabasu dara-
bot, a Csardaskiralyn6 cimi nagyoperettet mutatja be
a Pesti M{ivész Szinhaz a Faluhazban. A Bordanyi Szin-
hazi Esték rendezvény mar idén decemberben meg-
kezdd6dik, els6ként az Asszony korbejar cimi két fel-
vonasos, kozel harom 6ras bohézatot mutatjak be a
Homokhatsag szivének is nevezett telepiilésen decem-
ber 18-an hétfén és 19-én kedden 18 o6ratdl. Jegyek
ezekre az eladasokra korlatozott szamban kaphaté-
ak 3.000 Ft-os és 2.500 Ft-os arakon a Faluhaz tigyfél-
pultjanal. Ahogy fentebb jeleztiik is, februar 12-én hét-
fén és 13-an kedden 18 6ratél Kalman Imre-Békeffi
[stvan: Csardaskirdlynd cimd operettjét lathatjak a
szinhaz kedvel®di. A darabot tobb mint 100 évvel eze-
16tt mutattak be, de azéta a vilag szinte minden pont-
jan énekelték mar az operett dallamait. Jegyek mar va-
sarolhat6ak a Faluhaz tgyfélpultjanal, bévebb infor-
macio kérheté a 0630 965 0771-es telefonszamon.
Nincs mds hatra, mint értesiteni a csaladtagokat, ro-
konokat és ismerdsoket és késziilédni a bordanyi szin-
hazi programokra!

Sztdrszereposztdssal a porondon

DiJKIOSZTAS A KOVETKEZO ADVENTI VASARON
Vajon kik nyertek a palyazaton?

& ez ovisok is szép rajzokkal neveztek

A ,Tokéletes karacsonyom” cimi rajzpalyazatra 97
szebbnél szebb alkotas érkezett. A miiveket a Miku-
las és krampuszai értékelték és a kovetkezok sze-
rint alakultak a helyezések: ovis kategoriaban az el-
s6 helyezett az 5,5 éves Kovacs Zalan lett, masodik
helyezést a 6 éves Kovacs Kata érte el, mig a harma-
dik helyen a szintén 6 éves Tari Natalia végzett. Is-
kolai alsés osztalyok koziil az els6 helyezett Sipos
Eszter 4. osztalyos, masodik helyezett Komjati Ta-
mara Melissza 4. osztalyos tanul¢ lett, valamint He-
geds Viktoria 3 /b osztalyos tanul6 a harmadik he-
lyezést érte el. Iskolai fels6 osztalyos tanuldk koziil
az elsé helyezett Csillag Agnes 8. osztalyos tanulé
lett, masodik helyen a szintén 8. osztalyos Achim
Renata végzett, mig a harmadik helyezetta 6 /b osz-
talyos Mészaros Noémi lett. A rajzokat december
10-én vasarnap 16 6ra utan advent vasarnap fogja
dijazni a Mikulas a Szent Istvan téren. Az 0sszes pa-
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CSALADIAS LEGKORBE INVITALJAK AZ IDOSEKET
Csaladi nap a nyugdijas klubban

A Nefelejcs Nyugdijas Klub szamara az év egyik leg-
fontosabb dsszejovetelét, azaz Csaladi napot szervez-
nek december 12-én a Faluhizban, amit korabban
»,Mindenki névnapja” néven ismerhettiink meg. To-
vabbra is megorzik a rendezvény csaladias hangula-
tat, de mar belecsempésznek egy kis karacsonyi han-
gulatotis, hogy ezzel mégizgalmasabba tegyék az ese-
mény hangulatat. Ezen alkalombél kis ajandékozassal
is kedveskednek majd egymasnak a klub tagjai. Nagy
szeretettel varjak a telepiilés nyugdijasait kedd délu-
tan 2 6ratél megrendezésre keriil6 programjukra.

ADOMANYOKAT GYUJT AZ APRAJA-FALVA OVODA
Tegye varazslatossa a karacsonyt

Az 6voda karacsonyiadomanygyjtést szervez, mely-
nek szorgos segitdje lehet! Szivesen fogadnak tartds
élelmiszert, ruhat, jatékot, mesekonyvet és mindent
ami mar feleslegessé valt az 6n szamara! Az adoma-
nyokatdecember 13-ig varjak az 6vodaban!

VARAZSOLJON MOSOLYT EGY GYERMEK ARCARA
A szeretet ciposdobozban erkezik

A Bordany Sportkor elnoksége meghirdeti az orsza-
gosan jol mikodd kezdeményezést, a cip6sdobozak-
ciot. A felajanlasokat december 15-ig a Bordanyi Ifju-
sagi Informacios pontba varjak, majd december 18-
22.kozo6tt az 6nkormanyzattal, a szocialis kozponttal,
az egyhazkozséggel és a karitasz csoporttal egyiitt-
miikodve juttatjak el a nehéz kériilmények kozott é16
gyerekekhez. A felajanlasokat a kovetkezé mdédon var-
jak: Keress egy j6 allapotban 1évé, iires cipésdobozt.
Dontsd el, hogy hany év koriili fidnak vagy lanynak
szanod az ajandékodat. A cip6sdobozt téltsd megajan-
dékokkal (jatékok, ir6szerek, higiéniai eszk6zok, édes-
ség, konyv). Az elkésziilt ajandékcsomagot csomagold
be szines csomagolopapirral (lehet kiilon a tetejét és
kilon az aljat) majd ragaszd le atlatszo ragasztosza-
laggal vagy kosd at zsineggel. A dobozra jél 1athatéan
ird fel, hogy milyen korosztalyu lanynak vagy fiinak
szanod az ajandékodat. (Pl. ,fia 10” vagy ,lany 6”). Az
elkésziilt ajandékcsomagot legkés6bb december 15-
ig juttasd el nyitvatartasi idében a Faluhaz emeletén
talalhat6é Bordanyi Ifjusagi Informaciés Pontba.

KET INTERAKTIV MUSORRAL VARJAK ONOKET

Ismét ellatogat a B.I.LK.E. Mikulas

Kedves Anyukak, Apukak, Nagymamak és Nagypa-
pak! A Mikulas idén is ellatogat a Faluhazba! Meleg
teaval és sds siitivel varunk Mindenkit december 9-
én (szombaton) 14:30-t6l a bordanyi Faluhazban
megrendezésre keriil6 Mikulas tinnepségre! A gye-
rekek a misor kezdete el6tt rajzolhatnak, kreativ-
kodhatnak. A legszebb munkakat ajdandékokkal ju-
talmazzuk. 15 6ratoél az Oviszinhaz bemutatja ,A
héember és a kiskutya” cimi interaktiv zenés me-
sejatékat. Az el6adas koévetden 15:45-t6l a , Jatszunk
egyltt” ciml meseel6adast tekinthetik meg vendé-
geink, majd a Télap6 atadja az ajandékcsomagokata
gyerekeknek kb. 16 6ratol. Arendezvényiinkon vald
részvétel ingyenes, am arra kérjiik a sziil6ket, hogy
amennyiben gyermekiiket a Télap6 altal megajan-
dékozni szeretnék, gy a Faluhaz konyvtaraban de-
cember 6-9-ig nyitvatartasi idében leadni szives-
kedjen az Onok altal osszeallitott ajandékcsoma-
got. Kérjiikk a csomagot a gyermek teljes nevével
ellatni. Erdeklédni a bikegyesulet@gmail.com-on
vagy 06-20-457-1115-6s telefonszamon lehet.

Vadgesztenye Etterem MENUAJANLAT

Pulykacomb filé porkolt tésztaval,
vegyes vagott

Hétf6

1 Csontleves
csigatésztaval Rakott burgonya daralt hussal,

csemege uborka

Tejftili)'s
zoldbableves

m Rantott borda petrezselymes

Tejfolos burgonyaval, fejes salata

karfiolleves

¢ Rantott sajt rizi-bizivel, tartarmartas

Olaszos sz6szban siilt csirkecomb
tésztaval

Péréhagymas sertéstokany gombaval,
rizzsel

Magyaros
burgonyaleves [#] Daralt hussal toltott dagado
Hagymaleves &r- burgonyapiirével

pagyijnggyel Rantott csirkemdj rizzsel, majonézes
kolbasszal céklasalata

Maéjgombodc
leves brokkoli- Disznétoros hagymads
val tortburgonyaval, parolt kaposzta

Tokkrémleves
Ppiritott Sertéstokany gazdagon sajtos
hagymas nokedlival

2 Sargaborsé
leves

Halrudak rantva bulgurral majonézes
joghurtos ontettel

tokmaggal

[y e

Babgulyas
sertéshissal I‘Jll Kéaposztas tészta

Tyljkhﬂsleves $ Rizses hiis, csemege uborka

Az Apraja-Falva Ovoda és Bolcsdde a “Kozalkalmazottak jogdlldsdrdl sz616”

1992. évi XXXIII. torvény 20/A § alapjan palyazatot hirdet bolcsédei dajka
munkakdr betoltésére. A kozalkalmazotti jogviszony idtartama hatarozatlan

idejii, a foglalkoztatas jellege teljes munkaidds. Részletek a bordany.hu-n!
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