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A Bordanyi Naplé heti hirmelléklete Ingyenes, hetente megjelend kiadvany
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Harman kaptak ,Bordany Ifjusagaert” dijat
Az ifjusagi 6nkormanyzat legutébbi ilésén Ugy dontott, hogy szakitva a hagyomanyokkal az idén nem az ifjusagi
napon, hanem az oktober 29-én megrendezett szuletesnap1 rendezvenyen adta at az altala alapltott Bordény Ifju-
sagaért” dijat. Mivel a tavalyi évben a vi- £ ' - » '
rushelyzet miatt a jubileumi sziiletésnap 3
elmaradt, az idén szervezetek egy nagy N
bulit a fiatalok, és igy a huszonegyedi- g
ken mar nem is egy, hanem harom dijat ==
adtak at.
A sziiletésnapi program keretében a g
megnyitot és a koszontdt kovetden ke-
riilt sor a dijak atadasara. Az est hazigaz- |
daja Boki felolvasta a hatarozatokat, majd
a dijazottak a neviik elhangzasat kove- &
téen léptek fel a szinpadra. A dijakat tin- g
nepélyes Keretek kozott Vida Patricia if- {8
jusagi polgarmester és Czékus Péter if- &
jusagi képviseld adtak at. o
A Bordanyi Gyermek- és Ifjisagi Onkor- [
manyzat ,Bordany Ifjisagaért” dijat ado-
manyozott Gal Ervinnek, aki 2008-tdl
2011-ig volt ifjasagi polgarmester. Gal Ervin rendszeres résztvevdje, segitdje a civil szervezetek altal szervezett
programoknak. Ifjisagi polgarmestersége mellet a Kulturalis és Szabadidds Egyestilet tagjaként rendszeresen 6n-
kénteskedett és azota is folyamatosan segiti, tAimogatja a fiatalok és kdzosségei elképzeléseit.

A Bordanyi Gyermek- és Ifjusagi Onkormanyzat ugyancsak a ,Bordany Ifjisagaért” dijat adomanyozta Masir Nor-
bertnek. Masir Norbert 2011 és 2016 kozott toltotte be az ifjusagi polgarmesteri tisztséget. Ezt kovet6en ifjuisagi
referensként dolgozott a telepiilési onkormanyzatnal. Jelenleg is a Kulturalis és Szabadidds Egyesiilet alelnoke. Gyer-
mekkora o6ta rendszeresen onkénteskedik, résztvevoje és alakitoja a fiatalok nemzetkozi kapcsolatainak. Kiils6
tagként 6 képviseli az ifjisagi onkormanyzatot telepiilésiink 6nkormanyzatanak Egészségiigyi, Szocialis és Ifjusagi
Bizottsagaban.

Szintén ,Bordany Ifjusagaért” dijjal ismerték el a fiatal képvisel6k Lajkd Balint tevékenységét. Lajko Balint 2016 és
2020 kozott volt telepiilésiink ifjusagi polgarmestere. Gyermekkora 6ta 6nkénteskedik, részt vesz a teleptilés if-
jusagi kozéletében. Rendszeres résztvevije, segitdje a civil szervezetek altal szervezett programoknak. Segiti, tAmo-
gatja a civil szervezetek pénziigyi adminisztracidjat. A Dél-alfoldi Ifjusagi Szovetség elnokségi tagja, hosszu ideig az
Egérhaz Alapitvany 6nkéntes munkatarsa. A dijatad6t kovetden elkezd6dott a sziiletésnapi buli. A zenés programok
el6tt tortaval kedveskedtek a GYIFO tagjai a vendégseregnek.

Februarig utolso alkalommal lesz Bordanyban
a ,kormanyablak busz”

A Mobilizalt Kormanyablak Ugyfélszolgalat vagy , kormanyablak busz” egy tigyintézésre felszerelt kisbusz, amely
elére meghatarozott id6pontokban elérhetd olyan telepiiléseken, ahol nem miikddik allando jelleggel korma-
nyablak.

Bordanyban legkdzelebb 2021. november 15-én (hétfén) 08.00-10.30 kozott a Faluhaz el6tt (Park tér 1.) varja
onoket a Mobilizalt Kormanyablak Ugyfélszolgalat, ahol elintézhetik a kormanyablakokban elérhetd tigykoroket,
benyujthatjak kérelmeiket hatdsagi tigyekben, illetve tajékoztatast kaphatnak az eljaras menetérdl. Tobbek ko-
z0Ott személyazonositd igazolvannyal, lakcimkartyaval, utlevéllel, vezet6i engedéllyel kapcsolatos ligyintézésre,
tgyfélkapu regisztraciora is lehetségiik van.

Fontos, hogy a hidegebb idojarasi koriilményekre tekintettel, a téli id6szakban (2021. december 1. napjatdl 2022.
februar 28. napjaig) a busz kitelepiilése felfiiggesztésre kertil, igy érdemes még most igénybe venni.




Ingyenes dietetikus tanacsadas

Minden héten kiilonb6z6 témaval varja az érdekl6doket
Benkéné Szenteczki Magdolna dietetikus a Faluhdzban.
Az ingyenes kiscsoportos beszélgetéseken és igény sze-
rinti egyéni konzultacios lehetéségeken déleldtti vagy
délutani idépontban is részt vehetnek az érdekl6dok.
Témak és idépontok:

2021. november 9., 10: Sziv-, érrendszeri megbetegedé-
sek megel6zése, étrendi kezelése. (magas vérnyomas,
emelkedett koleszterin, emelkedett vérzsirok)
November 16., 17.: Emésztérendszeri megbetegedések
étrendi kezelése. (gyomorpanaszok, reflux, epekovesség,
hasnyalmirigy gyulladas)

November 23., 24.: Emésztérendszeri megbetegedések
étrendi kezelése. (gyulladasos bélbetegségek, székreke-
dés, diverticulum, gluten mentes étrend, IBS)

November 30., december 1.: Az egészséges taplalkozas
iranyelvei. Unnepek ételei, az egészséges taplalkozas je-
gyében.

A keddi alkalmak 16.30-Kkor; a szerdai alkalmak 9.00-kor
kezdédnek. A programon val6 részvétel ingyenes, de je-
lentkezés sziikséges. Jelentkezni és érdeklddni lehet a
Faluhazban személyesen, e-mailen a faluhaz.bordany@
gmail.com email cimen, illetve telefonon az 588-516-0s
szamon.

Marton-napi csaladi délutan

2021. november 12-én, pénteken az 6vodaban Marton-
napi csaladi délutanra varjak az évodas és kisiskolas
gyermekeket és sziileiket. 16.30-kor a Méhecske csoport
Marton-napi miisoraval veszi kezdetét a program. Ezu-
tan kézmiives foglalkozasokon alkothatnak a gyerekek,
megismerve a Marton napi hagyomanyokat. Amig a kicsik
alkotnak, addig a felnéttek is egy kicsit visszarepiilhet-
nek a gyermekkorba Nafradi Anik6 metamorphoses me-
seterapeuta vezetésével. A szakember Mit, mikor és ho-
gyan meséljek? cimii el6éadasabdl kidertil, hogy mit ta-
nulhatunk a mesékbdl az emberi életre vonatkozoan; ho-
gyan meséljiink, és milyen hatdsa van a mesének; melyik
életkorban mit érdemes mesélni és mit nem; hogyan le-
het megismerni egy gyermeket a meséken keresztiil; és
mit izennek a gyermekek kedvenc meséi.

A program talalkozasi lehet6séget nytjt Benkéné Szen-
teczki Magdolna dietetikussal is, aki a gyermekek étke-
zésével kapcsolatos kérdésekre valaszol, valamint Gas-
par Jusztinaval, aki a MetLife Gyermekvédelmi csomagja-
rol nyujt bovebb tajékoztatast az érdekldddknek. A részt-
vevOket libazsiros kenyér és tea varja. A részvétel ingye-
nes.

Babaruha és jatékborze

[smét babaruha- és jatékborzét szervez a Védondi Szol-
galat a Bordanyi Faluhaz nagytermében. A sziil6k ela-
doként és vasarloként is taldlkozhatnak egymassal no-
vember 6-an, szombaton 10 és 12 6ra kozott. A rendez-
vényre barki elhozhatja a feleslegessé valt, megunt ba-
baholmikat, kiegészitoket, amik 0j gazdara talalhatnak.

A szervezdk arra kérik Onoket eladasi szandékukat
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elére jelezzék a védéndknél! Elérhetéségeik: Judit:

+3630/338 1647; Evi: +36 30/197 9135.

A nem megfelel6 vegyes
hulladék nem Keriil elszallitasra

A Négyforras Nonprofit Kft. munkatarsai ismételten sze-
retnék felhivni a Tisztelt Lakossag figyelmét, hogy a
kommunalis hulladékgytijt6 edényekbe TILOS hamut,
flinyesedéket, allati maradvanyokat, épitési tormeléket
és egyéb hasonl6 hulladékot rakni. Amennyiben az {iri-
téskor ilyen jellegi hulladékot lat az edényben a rako-
dé nem koteles azt kitriteni, illetve az trités soran ke-
letkezd sériilésekért nem tudnak felel6sséget vallalni.
Szives megértésiiket és egylittmiikodéstiket el6re is ko-
szonik a cég munkatarsai!

Mozgaskorlatozott csoportgyiilés
A mozgaskorlatozott évzard-tisztijitd csoportgytilé-
siinket 2021. november 17-én 15 6ratél tartjuk meg a
Vadgesztenye Etteremben. Mindenkit nagyon sok sze-
retettel varunk és szamitunk a megjelenéstikre!

Tisztelettel, Arva Zoltdnné csoporttitkdr és a Vezetdség

Vadgesztenye Etterem MENUAJANLAT
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lapjaban, a Bordanyi Napléban! Havonta tobb mint 800
postaladaban varja, hogy a csalad tagjai beleolvassanak!
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